Marven's ChaCha

Difficulté: Débutant, Intermédiaire

Musique: Mailed Myself To Mexico - Marvens James CowCountry Rangers

Rythme : Cha Cha

Type: CLD Ligne, 4 murs, 32 temps, 40 pas

Chorégraphe: Danny Leclerc

cowcountry-rangers.ch 09 avril 2013

1-8 Walk, Step Turn 1/2, Chassé, Step Turn, 1/4 Chassé

1 Pied Droit avant

2-3 Pied Gauche avant, Turn 1/2 tour (poids sur pied droit) (6h)

4 &5 Pied Gauche avant, Pied Droit a coté pied gauche, Pied Gauche avant

6-7 Pied Droit avant, Turn 1/2 tour (poids sur pied gauche) (12h)

8 &  Pivoter 1/4 de tour a gauche et Pied Droit a droite, Pied Gauche a coteé pied droit (9 h)

9 -16 Rock Step, Chassé, Rock Step, Turn 1/2,

1 Pied droit a droite

2 -3 Pied Gauche derriére, Revenir sur Pied Droit

4 &5 Pied Gauche a gauche , Pied Droit a cote pied Gauche, Pied Gauche a gauche
6-7 Pied Droit derriére, Revenir sur Pied Gauche

8 Pied Gauche Turn 1/2 tour a droite (sur le pied gauche turn 1/2 tour a droite) (3 h)

17 - 24 Pause, Coaster Step, Chassé, Rock step

1 Pause

2 & 3 Pied Droit en arriére, Pied Gauche a c6té pied droit, Pied Droit en avant

4 &5 Pied Gauche en avant, Pied Droit a cté pied gauche, Pied Gauche en avant
6 -7 Pied Droit avant, Revenir sur Pied Gauche

8 & Pied Droit a droite, Pied Gauche a c6té pied droit

25 - 32 Chassé, Rock Step, 1/4 tour chassé, Sway, 1/4 tour chassé

1 Pied Droit a droite

2-3 Pied Gauche avant, Revenir sur Pied Droit

4 &5 Pied Gauche 1/4 de tour a gauche pied de c6té, Pied Droit a coté pied gauche, Pied Gauche a gauche (12 h)
6 -7 Revenir sur Pied Droit, Revenir sur Pied Gauche

8 &  Pied Droit 1/4 de tour devant pied gauche (9 h), Pied Gauche a c6té pied droit

Recommencez au début et bonne danse !
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